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INSTITUCIÓN EDUCATIVA REPÚBLICA DE HONDURAS
Aprobada mediante Resolución No 033 del 21 de abril de 2003

	SECUENCIA DIDÁCTICA No   6 	
Generado por la contingencia del COVID 19

	
Título de la secuencia didáctica:
	- MIS AMIGOS MI PAREJA (ACTIVIDA PROPUESTA DESDE EL PROYECTO CONVIVENCIA ESCOLAR Y AFROCOLOMBIANIDAD)
-CONVIVENCIA Y DIVERSIDAD

	Elaborado por:
	Blanca Tobón Román

	Nombre del
Estudiante:
	
	Grupo: 8 	

	Área/Asignatura
	Ética y valores, catedra de la
paz
	Duración: 8 horas

	MOMENTOS Y ACTIVIDADES

	EXPLORACIÓN

	ACTIVIDAD 1

Responder las siguientes interrogantes partiendo de tus vivencias.
· Piensa en tus amigos y compañeros de clase y en los siguientes renglones cuenta que sentimientos florecen en ti al traerlos a la memoria.




¿Qué diferencia crees que existe entre una amistad y un noviazgo?






· ¿es importante construir una buena convivencia en la familia? ¿Por qué?






· ¿qué entiendes por diversidad? dar 2 ejemplos

	ESTRUCTURACIÓN

	ACTIVIDAD 2
RESPONDER LAS SIGIENTES PREGUNTAS TENIENDO EN CUENTA LA SIGUIENTE LECTURA

Cuando hablamos de diversidad hay al menos dos evidencias que no tenemos que olvidar: primero, que la diversidad está en todos los lugares; y segundo, que la diversidad es la condición de posibilidad de los seres humanos; o sea, cada uno de nosotros somos únicos e irrepetibles. Hasta aquí, probablemente, todos estaríamos de acuerdo.
Pero una cosa son las palabras y otra, la realidad cotidiana. Y en esta última –desgraciadamente– constatamos que hay algunas diversidades que nos generan desconfianza, por confusión o, simplemente, que nos gustan. Sea como sea, hay personas que nos generan una cierta incomodidad y optamos por mantenernos a distancia de ellas.
A algunos les incomodan los jóvenes, porque les parecen unos irresponsables; a otros, las mujeres, porque creen que no controlan suficientemente las emociones; a otros, los gitanos, porque dicen que roban; a otros, los inmigrantes, porque piensan que les quitan el trabajo; a otros, los homosexuales, porque creen que no son normales; a otros, ciertas clases sociales, porque dicen que son prepotentes; a otros, los enfermos mentales, porque están convencidos de que son peligrosos… La lista podría ser interminable.
En algunos casos, esta incomodidad es fruto del puro desconocimiento; en otros, es fruto de los estereotipos que a menudo nacen en ideologías llenas de sesgos, jerarquías y resentimientos de los
cuales –quizá– ni somos conscientes.
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	Independientemente de sus causas, el caso es que este miedo a los que son diferentes (alterofobia, según la filosofía) es uno de los grandes obstáculos para nuestras relaciones, todavía más hoy,  cuando la diversidad es una característica básica de cualquier grupo humano.
Ante este escenario, la pregunta es: ¿qué podemos hacer para mejorar la convivencia? Las respuestas son numerosas, pero sin duda el primer paso es asumir que –tanto si lo queremos como si no– todos y todas tenemos resistencias ante algunas personas y que vale la pena esforzarse para reflexionar sobre el motivo de estas resistencias, para matizar y desmontar los prejuicios y estereotipos que podamos tener.
Deseamos ensanchar conocimientos, entrenar la empatía, superar miedos irracionales, mejorar nuestras habilidades sociales y, en definitiva, mejorar nuestras relaciones con nosotros mismos y con las personas que nos rodean.

1. Realizar una historieta en la cual se plasme la relación de la convivencia y la diversidad.

	
	
	
	

	
	
	
	

	
RESPONDE SEGÚN TU OPINIÓN

¿Quiénes considera que son sus verdaderos amigos? ¿Por qué los considera amigos?




¿Qué hace que permanezcan como amigos?




¿Qué cosas alimentan una amistad?




¿Qué caracteriza a un/a verdadero amigo?




¿Cuáles son los límites de la amistad?




¿Qué criterios se pueden establecer para poner estos límites?




¿Cuándo es pertinente o necesario poner fin a una relación con alguien?




¿Qué responsabilidades tenemos en una relación de amigos?




¿De qué maneras asertivas se puede dar fin a una relación?



	



¿En qué ayudan las relaciones asertivas a la amistad entre las personas y a su crecimiento personal individual?




¿Cuándo es apropiado poner fin o reanudar una relación?

	TRANSFERENCIA

	
Actividad 3
Construir un cuento en el cual el tema central sea la convivencia y la diversidad, tratar que lso personajes sean animales o objetos.

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	· Representa por medio de dibujo el cuento anterior y realiza la enseñanza de este.

	
	

	AUTOEVALUACIÓN

	
1. ¿Qué aprendizajes construiste?
2. Lo qué aprendiste, ¿te sirve para la vida? ¿Si/no; por qué?
3. ¿Qué dificultades tuviste? ¿Por qué?
4. ¿Cómo resolviste las dificultades?
5. Si no las resolviste ¿Por qué no lo hiciste?
6. ¿Cómo te sentiste en el desarrollo de las actividades? ¿Por qué?

	
RECURSOS
	
Guía de trabajo, colores, lápiz.

	
FECHA Y HORA DE DEVOLUCIÓN
	
Dudas e inquietudes puede contactar a la profesora Blanca Tobón
Correo electrónico blanca.tobon@ierepublicadehonduras.edu.co WhatsApp 3136106761
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